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ちえのわが安心して過ごせる 

居場所のひとつになれば・・・ 
夏休み明けと共に、学校へ通いたくても通えない子ども達の話題が取り上げられています。文部科学省の調査

によると、2021年度の不登校児童生徒数は 30万人を超え、過去最多となりました。子ども達ひとりひとりに

寄り添った支援が求められています。 

 ぐるーぷ・ちえのわでは 2006 年から小中学生の学習支援を行っ

ていますが、その中で、自分の気持ちを周りにうまく伝えられず、多

くの「不安感」を抱えて登校できない子ども達にも出会ってきました。     

子ども達は、安心して過ごせる場や安心できる大人との関係があれば、

自分の好きなこと、得意なことを通して、その子自身で少しずつ元気

や自己肯定感を取り戻し、自分の気持ちを伝えることもできるように

なっていくようです。 

ちえのわに通い始めた小学 2 年の A さんのお母さんから、「最近、子どもの不安やモヤモヤ感の訴えが頻繁になり、

気持ちが不安定になりがちで・・」という相談を受けたことがあります。「それは、Aさんの成長の証しで、次の

スッテプに進みたいというサインでは・・」と私たちの考えをお伝えし、ちえのわで

の A さんとの関わり方や、活動内容を見直す機会となりました。試行錯誤の連続で

はありますが、その子の「今」のありようを尊重し、しっかりと見つめながら、保護

者の方と一緒に「次」を探していきたいと考えています。ちえのわが、その子にとっ

て安心できる居場所となることを願っています。相談や学習支援などが必要な方は

気軽にご連絡下さい。（連絡先 ちえのわ 045（410）6218 担当：奥山・小谷）          
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「ちえのわとの出会いや思い」をこのコラムで折々に紹介しています。土曜日のカフェ担当のボランティア 

 石井 綾さん。「アートくらぶ」（ものづくりワークショップ）のメンバーとしても 10年近く活動しています。 

〇ちえのわとの出会いは？ 

・最初は保育園児だった息子とケアプラザで開催していた、ちえのわ主催のイベントに参加したことです。 

〇どのような活動をしていますか？ 

・アートくらぶが中心です。メンバーと一緒に考え、試作して企画することも楽しみの一つです。 

・ボランティアの経験から障がいのある方々との関わりにひかれ、自分の転職のきっかけ 

となりました。  

〇活動を通して、楽しいと思われること、もっとこうなって欲しいと思われることは？ 

・自然に人が集まって来られ、そこで笑顔をいただくのがいいですね。 

・もっと色々な方に参加して欲しいです。 

ボランティアさんが語る 

 

A さんの活動をみていると、豊かな発想や創造性

にあふれています。写真は、A さんが組み立てた

「トーマスの列車・街」（上）とスロープ（右）。 



 

たくさんのシーグラス

から好きなのを選ぶ

のが楽しかった 

ちえのわアートくらぶへようこそ 

ちえのわの“障がいのある人もない人も共に”をモットーに、子どもたちや昔子ども 

だった人たちと一緒にものづくりを楽しんでいます。 

作品の材料としてよく登場するシーグラスについて少しお話します。 

時々仲間で海に繰り出し、シーグラスを拾いに行きます。ザクザク採れる秘密の場所が 

あるのです。（^^♪) 

水色・グリーン・白・茶色、レア物の赤・ピンク・黄色など、波に削られて旅してきた 

キラキラのガラス破片たち。時にはまるい瓶底そのままが見つかったりも。 

最初の頃は見つけたらなんでも拾っていた私たちが、今では「このシーグラスはまだ粗 

削りで若い、またこの次ね！」と選別できるベテランに。このガラスの破片がアクセサ 

リーやランプシェードなどに変身して第二の人生を送るのです。 

 みなさんも是非この海の旅人たちが何かに変身する瞬間に立ち会いませんか？ 

色々な色のシーグラ

スがあって楽しかった 

シーグラスに好きな

パーツを飾るのが楽

しかった 

楽しかった 

私たちは毎回、開催前に

試作をしています。製作時

間や注意点などを確認する

ためですが、自分達も楽しみ

ながらやっています。 

参加者の作品はどれもそ

の人の個性あふれる世界
．．

に
．

一
．
つだけ
．．．

の素敵な出来上が

りで、毎回感心しています。 

2023 年 8 月 5 日のシーグラスでリースつくり から 

過去の作品例（10月中はギャラリーに展示） 

小箱ショップで 

販売しています 

サンキャッチャー作り 

毛糸でクリスマスツリー アロマワックスバー（大人） 

クラフトバンドかご（大人） パステルアート 保冷剤でアロマ作り 

紙のクリスマスツリー 



地域のひろば事業 ～つながる・支え合う・地域で生きる～ 

 

土曜日はカフェで まったりと！ 
 ゆったりのんびりな時間が流れている土曜日のカフェです。 

読書や、気分転換にぴったりな空間です。涼しくなってきたら 

ウッドデッキのテラス席でランチなどいかがですか？ 

これから、ランチメニューも増やしていく予定です。 

隔月に開く「ものづくりワークショップ」では、手作りアート 

もお楽しみいただけます。 

 

 

 

金曜日は“脳トレ”カフェ 

健康麻雀・囲碁将棋、パソコン・スマホ相談 

初心者大歓迎で、健康麻雀、囲碁、将棋などを 

午前中に楽しんでいただいています。対戦よりも

話の方が主になることもしばしばで、ルールが分

からなくても尋ねながら楽しんでいただいてい

ます。 

 午後はボードゲーム 

の時間ですが、11月 

からは、パソコン、 

スマホの初心者向け 

の相談コーナーも 

始めます。 

どうぞお気軽にいらしてください。 

月曜日は“音楽カフェ” 

～レコードの音色をじっくり味わおう～ 

 月曜日は、ジャズレコードや CD が存分に楽

しめる音楽カフェです。カフェの空間は音の響

きがよく音楽を満喫していただけます。レコー

ドは、地域の方々から寄付していただいた年代

物の貴重品揃いです。レコードで、レトロなジ

ャズの音色をお楽しみいただき、新しめの

ジャズをお好みの方には CD の用意もございます。 

 当店自慢の挽きたて 

コーヒーをお伴に、 

趣のある音質をお楽 

しみ下さい。本格的 

辛さのキーマカレー 

や手作りケーキもおす 

すめです。 

 

 

 

   4月にちゅんちゅん農園と名付けてから約 4か月。昨年の秋まで、ここはサツキの 

低木で覆われていました。そこをスコップとのこぎりを使用し 100本以上のサツキを 

伐根して平地とするまでに 4か月程かかりました。少しずつではありますが、ちえの 

わの利用者の活動の場として開放出来るようになってきたところです。４月５月に夏野菜の種を播き、「あそ

びの広場」ではサニーレタス、ミニトマト、水菜を収穫してもらい、取れたて野菜の新鮮なサラダは「美味し

い」と沢山の声を頂けました。まだ少量ですが、キイチゴ、ラズベリー、イチゴなどの果物も収穫出来ました。 

畑の合間には小さな広場があり、サッカー、ちゃんばら、水鉄砲等で 

遊んだり、焼き芋作りも行いました。ちゅんちゅん農園では野菜の栽培 

だけではなく、こうした自然の中での遊びや作業による子どもの気づき 

や学び、楽しさなどを大事にしていきたいとの思いで展開しています。 

ちゅんちゅん農園だより 

だより 



お 知 ら せ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カフェのスペースをお貸しします 

～ご家族やグループでもどうぞ～ 

すてきなカフェ空間を使って、仲間と楽しい

ひと時を過ごしてみませんか。静寂さ、音響効

果ともに良好と好評です。 

◎貸出時間 平日・土曜日 17 時～20時 

  日曜 祝日 10 時～18 時（除第 1日曜） 

◎空き状況、料金についてはお問合せ下さい。 

 ちえのわ 045(410)6218 

小箱ショップ・展示スペース利用 
手作りのオリジナルな小物を展示・販売する小箱

ショップがカフェの店内にあります。 

壁面を使った展示スペースでは 9 月より１０月末

まで「ものづくりワー

クショップ～アートく

らぶ展」を開催してい

ます。写真や実際の作

品を通して手作りアー

トをお楽しみ下さい。      

～ちえのわ 秋まつり～感謝のつどい～ 
日時：１０月２８日（土）１３時～１５時半 （小雨決行・荒天時は翌日に順延） 

場所：ちえのわチュンチュンカフェ、ちえのわホーム、畑 など

内容：あそび  まとあて、けん玉、金魚すくい など 

 体 験  さをり織り、農園体験、タイル張り、さつまいもほり    

バザー   日用品や手作り品、焼きそば、焼き鳥など   

カフェ  開催中は営業します（バザーの食べ物はカフェでも召し上がれます） 
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特定非営利活動法人ぐるーぷ・ちえのわ 

横浜市戸塚区小雀町 1115-1  

 ℡０４５（４１０）６２１８ 

 e-mail ： chienowa2022＠gmail.com 

ホームページ：chienowa.s1010.xrea.com 

（Ｘ、Facebook、Instagram もご覧ください） 

 
ご寄付のお願い 
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http://chienowa.s1010.xrea.com/
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