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    子どもの笑顔をはぐくむ地域の輪 
        ～地元企業からの温かなご支援を受けて 

 創立 110 周年となる小雀町の（株）長野工務店様から、たくさんのお米を寄贈していただきました。 

今年の初めに地域貢献事業の一環として、ぐるーぷ・ちえのわの活動に協力したいというお申し出があり、ち

えのわの活動をいくつかお伝えしました。すると、毎月 1 回行っている「あそびのひろば」の昼食用に、お米を

提供して下さることになったものです。毎回 30 食余りのカレー

を作るので、大変ありがたいことです。 

4 月 27 日の「あそびのひろば」に社長の長野真行様と社員の方

がお見えになり、5 キロの白米 2 袋を贈呈して下さいました。「し

っかり食べて大きくなって！」の言葉に、子ども達は笑顔で受け

取りました（写真右）。お米は、先日の能登半島地震で被災された

石川県産のコシヒカリを選定されて、今後も年間何回かに分けて

お届けいただけるとのことです。 

「子ども達は地域の大人に見守られ、思いやりや優しさにふれて

支えられながら育っていく」そんな思いを改めて強く感じた一日

でした。私たちも新たな支援者を得て、とても心強く感じたと同時に、これからもますます地域の方々のお役に

立つ活動を続けていくことの責任を重く感じました。 

 ちなみに５月 25 日に行った「あそびのひろば」では、いただいたお米を使って炊き上げた２升５合のご飯と、

36 食分のカレーが、すべて完食となりました。子どもから、若者たち、70 代のスタッフまで、緑の風に吹かれ

ながら野外での会食を楽しみました。 

子どもの笑顔や、すこやかな育ちをはぐくむ地域の輪が、これからも大きく広がっていくことを願っています。 
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ボランティアさんが語る 

 

〇ちえのわとの出会い 

 15 年前、第２ホームで余暇支援が始まった時に息子を誘っていただいた頃からのお付き合いです。 

〇かかわっている活動 

 月曜日の音楽カフェで活動しております。ちえのわのバザーでボランティアを募集しているのを知り、参加して

みようかと考えて夕飯の話題にしました。すると娘たちから是非やるべきだと猛プッシュされました。 

〇活動を通して楽しいと思われる、もっとこうなって欲しいと思われること。 

 それまでの私にとってコーヒーとは単なる苦い汁でしたが、コーヒーを楽しめるよう 

になったと思います。本格的なコーヒーの淹れ方を教わって練習したおかげで、家でも 

コーヒー好きの夫が喜んでいます。 

カフェにいらっしゃった方々がまた来たくなるような場所になったら嬉しいと思っています。 

「ちえのわとの出会いや思い」をこのコラムで折々にご紹介。 

今号は月曜日のカフェ・ボランティアを担当されている金原 直依さんです。 

 



NPO 法人グループちえのわ 2024 年度の事業計画が決まりました 

５月 26 日（日）、第 3 回定時総会を小雀町の燈明寺会館において開催しました。、昨年度の事業報告・決算報

告と新年度の事業計画・予算案を審議しました。会員からは、「まだ安定した経営状況にはなっていないので、

さらに工夫して多くの方に来てもらえるちえのわをめざそう」といった意見をいただきました。総会で承認さ

れた今年度の主な事業をご紹介します。 

子ども・若者支援事業 ～まなぶ・あそぶ・つくりだす～ 

豊かな遊び・まなびの場をひろげていきます 

                                                           

 

一人一人に合わせた学びの場を充実させて

いきます。小中学生から社会人までご相談に

応じています。 

不登校の小中学生も、自分の興味関心に合

わせた学びや活動ができ、安心して過ごせる

居場所となるよう、更に工夫を重ねていきま

す。必要とされている方、どうぞお気軽にお

問合せください。また保護者の方の相談や情

報交換会も開催します。 

問合せ 045(410)6218 担当：奧山、小谷 

ちえのわ寺子屋 

新しく始まった音楽ワークショップです。 

毎月 1 回、第二土曜日にボンゴやジャンベなど

の楽器にふれながら、プロのミュージシャンのリ

ードによる心おどるリズム遊びのひとときです。

参加したい小中学生一緒にどうぞ！ 

 

音あそび 

ほぼ毎月1回、土曜日の11:30～3時間、ちえ

のわの畑やひろばで楽しくあそぶひとときです。

みんなで屋外でカレーを会食します。そして、遊

びのメニューは無限。すぐそばに広がるちゅんち

ゅん農園や近くの神社、公園などで思い切り楽し

みます。 

ちゅんちゅん農園 あそびのひろば 
のこころみ 

6 月になり、ちゅんちゅん農園に赤や黄色

のラズベリーが実り始めました。 

このラズベリーが子ども達に大人気。宝探

しのように真剣にラズベリーを見つけ出し、

最高の笑顔で『見つけた〜」と手のひらに宝

石のように輝くラズベリーを並べ、「食べ

ていい？」とみんな聞いてきます。一口食べ

るとみんなこの実の虜になってしまうようです｡ 

6 月の中頃ヤマモモも実り、子どもと一緒

に収穫してヤマモモジャム作りも出来まし

た。他にもいちご、ジューンベリー、ブルー

ベリー、クコの実、カシス等が植えてあり、

こちらも乞うご期待。 

甘酸っぱい実の魅力 



地域のひろば事業 ～つながる・支え合う・地域で生きる～ 

ちえのわチュンチュンカフェ 

軽食メニューが増えました 
ホットサンド          400 円 

カレー（キーマ・バターチキン） 

ナン又はライス 650 円 

ナポリタン           500 円 

焼きおにぎり（味噌汁付き）   350 円 

プレッツェルドッグ       250 円 

スープ類            100 円 

 

新たな「ちえのわブレンド」コーヒー 

昨年１１月、ちえのわオリジナルブレンドを監修し

ていただいた「亀井野珈琲」が閉店しました。これか

らどうしようかと、途方にくれていた私たちでしたが、

「堀口珈琲」と「ノビシロ珈琲」に出会うことができま

した。厳選された豆を使用した美味しいコーヒーで

す。これまで同様、注文を受けてから豆を 

挽き、ドリップしたてのコーヒーをお出し致 

します。 

どうぞお楽しみください。 

健康麻雀・スマホ PC 相談 
金曜日の午前中に麻雀・囲碁・将棋、

午後にボードゲームが当初の企画でし

た。2 年を経過して、麻雀の参加者が増

えて初心者組と経験者組の各１卓が常

設となっています。 

午後のボードゲームの参加者は僅か

でしたが、スマホの専門知識のあるスタ

ッフが加わったことでスマホ・ＰＣ相談を

開設したところ利用される方が増えて

います。 

いずれも無料で行っていますが、皆さ

ん飲み物を注文していだだき、売り上げ

にも貢献してくださっています。 

お気軽にお越しください。 

 

「皆さんと笑いながら過ごしたい！！」そんな思いでスタッフ一同意欲満々です。 

毎週水曜日 11時から１４時まで、緑に囲まれた赤い屋根の「ちえのわチュンチュンカフェ」

で、たくさんの笑い声となごやかな３時間が流れています。 

今年度は、新しいプログラムが盛りだくさん。  

たとえば・・ 

ワイワイけんこうサロン(サービス B) 

 

要支援者等の参加者を募集中です！  045(410)6218 担当：加藤 

 

（サービス B とは横浜市の助成を受けた介護予防・生活支援サービス補助事業で、要支援者等の方に向けた介護予防の活動です） 

〇外出機能訓練 〇楽器や歌の音楽ワークショップ 〇マジックシ

ョーやマジック体験 〇フラダンスのワークショップ等々です。 



お 知 ら せ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

す 

～ 

すてきなカフェ空間を使って、仲間と楽し

いひと時を過ごしてみませんか。静寂さ、音

響効果ともに良好と好評です。 
 
◎貸出時間 平日・土曜日 17 時～20 時 

 日曜 祝日 10 時～18 時（除第 1 日曜） 

◎ い。 

 ちえのわ 045(410)6218 

小箱ショップ・クッキー 

販売 

手作りのオリジナルな小物を 

展示・販売する小箱ショップ 

がカフェの店内にあります。 

また、作業所などで作られ 

たクッキーも販売しています。 

どうぞご来店いただき、ご 

利用ください。      

～ちえのわ秋まつり～感謝のつどい～ 
日時：10月 26日（土）１３時～１５時半 （小雨決行・荒天時は翌日に順延） 

場所：ちえのわチュンチュンカフェ、ちえのわホーム、農園 など

内容：あそび  まとあて、ジャンボシャボン玉、金魚すくい、 など 

 体 験  さをり織り、音あそび、農園体験（さつまいも掘り）    

バザー   日用品や手作り品、五目おこわ、焼きそばなど   

カフェ  秋まつり開催中は営業します（  

 
ご寄付のお願い 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人ぐるーぷ・ちえのわ 

所在地：横浜市戸塚区小雀町 1115-1  

 電話・FAX ０４５（４１０）６２１８ 

      e-mail：chienowa2022＠gmail.com 

HP：chienowa.s1010.xrea.com 

（Ｘ、facebook、Instagram でも発信中） 

http://chienowa.s1010.xrea.com/
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