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ちえのわ寺子屋 ～その子らしく輝いて～ 
ちえのわ第１ホーム・第２ホームで、ひとり一人に応じた学習支援を行う「ちえのわ寺子屋」を開いています。

現在、毎週のべ十数名の子どもたちが通ってきています。 

始まりは 2006 年。大家さんのご厚意で現在の地に１軒の借家をお借りすることができ、元教員の黒瀬典子先

生が「ここで子どもたちに、ゆっくりと学ぶ楽しさを教えてあげたい」と始めたことがきっかけ

で「ちえのわ寺子屋」が誕生しました。20 年近く続くこの寺子屋での私たちの変わらぬ願いは

“学ぶ楽しさやわかる喜びを通して、ひとり一人が元気になること、その子らしく輝くこと”です。 

現在、全国で不登校の子どもたちの数が増え続けています。寺子屋に来所する子どもたちの中

にも、学校に行かない子どもたちもいます。彼らにとって、ちえのわが安心して過ごすことがで

きる居場所の一つとなるように、私たちは、子どもたちの声を聴きながら、活動の場や内容を少

しずつ広げてきました。 

例えば、教科の学習だけでなく、パンやピザ作りなどの調理活動、織物や染め物などの活動も、子どもたちの

「やってみたい！」から始まりました。ちえのわホームの前に広がる農園も、子どもたちの活動を引き出してく

れます。日が暮れるまで夢中になって行う虫さがしや木登り。大人と一緒にやる畑作

り。木の実を取ってのジャム作り。野菜の収穫や焚火をしながらの野外調理。また、

工具を使いこなして複雑な模型の組み立てをしたり、スマホを駆使して自分の興味の

あることを調べたり、葛の枝から糸を紡いで布を織りあげたり等、子どもたちの興味・

関心からも様々な活動が生まれてきました。 

こうした活動の中で、子どもたちは、自然や人と関わりながら、自らまなび、その

子らしく輝く姿を見せてくれます。私たちは、そうした子どもたちたちの姿を通して、

子どもたちの「声」を聴くこと・見守ること・待つことの大切さを、改めて学んできたように思います。 
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ボランティアさんが語る 

ちえのわだより７号・８号のイラストＭＡＰの作成や、イベントでの腹話術でご活躍の田島直美さんです。 

１「ぐるーぷ・ちえのわ」との出会いのきっかけ 

３年前、ちえのわで開催された「大人の寺子屋」に参加したことをきっかけに、月1回のカフェのボラン

ティアになりました。ここに来る人は皆温かく、まちのことを詳しく語ってくださったり、自分の好きな

ことや特技を活かして人生を謳歌されているように感じました。

２ 活動の原動力 

自分の好きなことで地域のお役に立てたり、人に喜んで貰えることに楽しさを感じていま 

す。また最近では２０年振りに編み物をカフェで習い始めました。様々な体験ができたり、 

好きなことを発見できる、そんな「ちえのわ」が心の居場所の一つになっています。 

３ 今後のちえのわに願うこと 

ほっと一息つけたり、好きなことを見つけたり、できることを発揮したり、世代を超えた 

出会いがあり、この場ができていると思います。「ちえのわ」を広く皆さんに知っていただ 

きたいです。 

自画像 



社会人も学ぶ 

寺子屋で電気工事士を 

目指している若者が使 

う教材・工具類です。 

 

 

 

NPO法人ぐるーぷ・ちえのわ 2025年度の主な事業 

 5 月 25 日（日）第四回定時総会が開かれ、事業計画が決まりました。今年度も一層地域に理解と協力の輪を

広げる努力をしながら、さまざまな交流が生まれる「地域のひろば」をめざして活動していきます。 

子ども・若者支援事業 ～まなぶ・あそぶ・つくりだす～ 

・ちえのわ寺子屋 （学習支援活動）  

 

 

 

 

   

 

 

・あそびのひろば・音あそび （余暇支援活動） 

ちえのわ寺子屋は、安心して学べる場や内容を、ひとり一人の目標や要望を元に創っていきます。進学・補習など目的に

合わせた学習支援や、個別の対応が必要な小中学生・不登校の子どもたちへの学習支援を行っています。  

いつでも見学や相談に応じています。                           ［担当：奥山、小谷］ 

 ・・道なき道を進んでいくような子どもを見

守る事は 不安も葛藤もいっぱいです。 

・・・ 動けない渦中の時には親子共々 と

ても苦しいけれど 振り返ればどの不安やモ

ヤモヤも成長に必要な通過点。ちえのわは 

そうやって ゆっくりと一緒に歩んでくれる

大切な安心の場です。 

 

あそびのひろば 

ほぼ毎月末土曜日に開催します。 

みんなでカレーを作り、みんなで    （写真） 

食べて、農園や広場を駆け回り、 

心ゆくまで遊ぶひとときです。 

音あそび 

ほぼ毎月第二土曜日にボンゴ・ 

ジャンベなどの打楽器に触れ 

ながら大人も子どもも一緒に      

プロのミュージシャンのリード      （写真） 

でリズムあそびを楽しみます。 

ちえのわまつりで演奏もご披露 

します！ 

ちゅんちゅん農園 

かぼちゃ 

ミニトマト 

オクラ 

シシトウ 

ナス 

きゅうり 

シソ 

太陽を沢山浴びて美味しく成長して 

くれました。 

  

 

  

人とのコミュニケーションが苦手な

息子ですが、ちえのわでは、安心し

て楽しく過ごせているように感じま

す。ふだん家ではできないようなこ

とにもチャレンジさせていただき、

とてもありがたいです。 

 

 
不登校で行き場がなかったとき、人を信

頼できなくなったときに、子どもが唯一

行けたのがちえのわです。 

子どもが、ちえのわは「最初からダメと

いわれない居心地のいい場所。落ち着く

場所。」と言っています。 
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地域のひろば事業～つながる・支え合う・地域で生きる～   

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

折々に様々な企画をお楽しみいただいています。 

ワイワイけんこうサロン（サービスB） 
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カフェのコーヒーとクッキー 

 ちえのわチュンチュンカフェでは、堀口珈琲のちえのわブレンドと 

ノビシロ珈琲のブラジル豆を使ったアイスコーヒーを提供しています。 

注文を受けてから豆を挽き、ドリップで落とします。ホットコーヒー 

アイスコーヒー、いずれもお値段以上の「味と香り」とスタッフ一同 

自負しています。 

 

「Begin」から隔週ごとに取り寄せています。クッキーの種類はプレー

ン、ミックスナッツ、レーズンの3種、価格もお手頃で、無添加のため

日持ちは２週間と短いですが、本物の味がお楽しみいただけます。 

美味しいコーヒーとクッキーで、カフェでのゆったり時間をどうぞ、

お楽しみください。又、チーズケーキやシフォンケーキなど手作りケー

キとコーヒーのセット（５０円引き）もおすすめです。 

 

 

小箱ショップ 

   地域の方々によるオリジナルの手作り作品

を販売しているコーナーが小箱ショップで

す。ここでは、ちえのわカフェへの思いあふ

れる作品やご近所の方々のご厚意による品物

でいっぱいです。 

卵の殻を利用したアロマエッグ、アート 

クラブのシーグラスアクセサリー、手作り陶

器、作業所「径」さんの竹炭、オリジナルの

ビーズのストラップ、布製のトートバッグや

小物入れなど、どうぞ手に取って、触れて感

じて、楽しんでください。 

尚、新規に出店をご希望の方はスタッフま

でお声がけください。 

“一笑一若”ということわざがあります。笑うたびに若くなるという意味ですが、ここ「ちえのわチュンチ

ュンカフェ」の水曜日には、そんな時間が流れています。 

 適度な運動とたくさんの笑い（「笑いヨガ」もやっています！）、そしておいしい手作りランチ。 

 今年４月の「ちえのわまつり」では、加山雄三の「君といつまでも」のメロディに乗せて、フラダンスも

披露しました。少しの緊張と多大なる達成感！！ ロコモフラのワークショップで積み重ねた成果です。 

 今年度もまだまだ多彩なプログラムが待っています・・外出歩行訓練、ロコモフラ。音楽のワークショッ

プ、草木染め、昔あそびなど・・ 

★要支援に認定された方の参加をお待ちしています。〔横浜市介護予防・生活支援サービス補助事業〕 



お 知 ら せ 

ちえのわチュンチュンカフェ 

ボランティアさん募集！ 
ちえのわのカフェで一緒に働いてくださる方

を募集しています。 

・月１～２回  ９時半～１３時

又は、１３時～１６時半 

・仕事内容は、接客・室内清掃・厨房での作

業等です。一緒に楽しいカフェを創ってい

きませんか？ （担当：鈴木，加藤） 

～ちえのわ秋まつり～感謝のつどい～ 
日時：１０月２５日（土）１３時～１５時半 （小雨決行・荒天時は翌日に順延） 

場所：ちえのわチュンチュンカフェ、ちえのわホーム及び周辺、農園、  

内容：あそびコーナー： まとあて、宝さがし、ジャンボシャボン玉、ヨーヨーつり、他 

体 験コーナー： さをり織り、音あそび、タイル貼り、腹話術、他  

バザー： 日用品、手作り品、焼きそば、フランクフルト、焼き立てピザ、ケーキ他 

ショータイム： 音あそびチームによる打楽器演奏・フラダンスチームのショー

秋まつり開催中はカフェを営業します（

加

記号番号：

名義：

特定非営利活動法人ぐるーぷ・ちえのわ 

所在地：横浜市戸塚区小雀町 1115-1  

電話・FAX ０４５（４１０）６２１８ 

e-mail：chienowa2022＠gmail.com 

HP：chienowa.s1010.xrea.com 

（Ｘ, facebook, Instagram でも発信中） 

ご来店をお待ちしています！ 

カフェの後方にある 3 棟のホームでも活動しています

http://chienowa.s1010.xrea.com/

